
１１月度 カリキュラムスケジュール 2017/10/22 付
講師名、敬称略

１限 10:00-11:00 １限 10:00-11:00

２限 11:10-12:10 ２限 11:10-12:10

３限 13:00-14:00 ３限 13:00-14:00

４限 14:10-15:10 ４限 14:10-15:10

５限 15:20-16:20 ５限 15:20-16:20

６限 16:30-17:30 ６限 16:30-17:30

７限 18:00-19:00 ７限 18:00-19:00

８限 19:10-20:10 ８限 19:10-20:10

１限 10:00-11:00 １限 10:00-11:00

２限 11:10-12:10 ２限 11:10-12:10

３限 13:00-14:00 カイロプラクティック基礎実習 ３限 13:00-14:00

４限 14:10-15:10 ４限 14:10-15:10

５限 15:20-16:20 ５限 15:20-16:20

６限 16:30-17:30 解剖学（神経系） ６限 16:30-17:30

７限 18:00-19:00 ７限 18:00-19:00

８限 19:10-20:10 ８限 19:10-20:10

１限 10:00-11:00 １限 10:00-11:00

２限 11:10-12:10 ２限 11:10-12:10

３限 13:00-14:00 カイロプラクティック基礎実習 ３限 13:00-14:00

４限 14:10-15:10 ４限 14:10-15:10

５限 15:20-16:20 ５限 15:20-16:20

６限 16:30-17:30 解剖学（神経系） ６限 16:30-17:30

７限 18:00-19:00 ７限 18:00-19:00

８限 19:10-20:10 ８限 19:10-20:10

１限 10:00-11:00 １限 10:00-11:00

２限 11:10-12:10 ２限 11:10-12:10

３限 13:00-14:00 カイロプラクティック基礎実習 ３限 13:00-14:00

４限 14:10-15:10 ４限 14:10-15:10

５限 15:20-16:20 ５限 15:20-16:20

６限 16:30-17:30 解剖学（神経系） ６限 16:30-17:30

７限 18:00-19:00 ７限 18:00-19:00

８限 19:10-20:10 ８限 19:10-20:10

１限 10:00-11:00 １限 10:00-11:00

２限 11:10-12:10 ２限 11:10-12:10

３限 13:00-14:00 カイロプラクティック基礎実習 ３限 13:00-14:00

４限 14:10-15:10 ４限 14:10-15:10

５限 15:20-16:20 ５限 15:20-16:20

６限 16:30-17:30 解剖学（神経系） ６限 16:30-17:30

７限 18:00-19:00 ７限 18:00-19:00

８限 19:10-20:10 ８限 19:10-20:10

実践コミュニケーション心理学

単元8

13:00より、

北区健康フェスティバル公開講座

第6弾 「すっとした姿勢で

見た目年齢が若返る」

姿勢改善講座

13:00より、

北区健康フェスティバル公開講座

第7弾

「足うらを自分で揉んで元気に」

冷えとむくみのセルフケア講座

足つぼ療法

タイ古式マッサージ

足つぼ療法

タイ古式マッサージ

実践コミュニケーション心理学

単元6

足つぼ療法

整体：主訴別対応技法

大金整体

リフレクソロジー

整体：主訴別対応技法

大金整体

リフレクソロジー

金曜 土曜
29 30 12/1 12/2

スポーツ生理学

カイロプラクティック

ディバーシファイドテクニック
リフレクソロジー

運動指導

ストレッチ・トレーニング

水曜 木曜

スポーツ外傷・障害

今村

小川

整体

※13:00より、

北区健康フェスティバル公開講座

第5弾

「肩に触れずに肩こりすっきり」

不思議な整体施術を学べる講座

リフレクソロジー テーピング

アロマテラピー

第7回/第8回
平野

平野

大山

整体 大金

パートナーストレッチ 今村

基礎解剖学 小松原 整体：主訴別対応技法

大金

整体

大金

カイロプラクティック

臨床・整形外科的検査法

　10月、11月は、北区から依頼されている公開講座が開催されます。

　北区区役所 健康推進課様から、毎年ご依頼いただいている

　北区民の方の健康増進を目的にした公開講座です。

　生徒さんに経験を積んでいただく機会としても活用させていただいてます。

　別途、学校内の掲示板かＨＰにて、詳細ご確認ください。

「サロン開業の教科書」講座

単元9 トークマニュアル作成

土曜

日曜
27 28

22 23 24 25

12/3
月曜 火曜

水曜 木曜 金曜

フェイシャルトリートメント

（要事前予約）

リンパドレナージュ

足つぼ療法

タイ古式マッサージ

小川

整体

整体
カイロプラクティック

ＳＯＴテクニック
テーピング

整体：主訴別対応技法

小松原 パートナーストレッチ

大山

基礎解剖学

小松原

スポーツ外傷・障害

今村

今村

スポーツ生理学

実践コミュニケーション心理学

単元7

運動指導

ストレッチ・トレーニング

基礎解剖学 小松原 リフレクソロジー

大金

リフレクソロジー

大金

カイロプラクティック

トムソンテクニック

カイロプラクティック

臨床・整形外科的検査法
整体：主訴別対応技法

カイロプラクティック

ＳＯＴテクニック

土曜

日曜
20 21

15 16 17 18

26
月曜 火曜

水曜 木曜 金曜

タイ古式マッサージ

※14:20より、

北区健康フェスティバル公開講座

第4弾  自宅でできる

タイ古式マッサージの基礎

ワークショップ講座

スポーツ生理学

カイロプラクティック

トムソンテクニック
リフレクソロジー

運動指導

ストレッチ・トレーニング

整体：主訴別対応技法

スポーツ外傷・障害

今村

リフレクソロジー

大金

小川

整体

リフレクソロジー テーピング

整体

リンパドレナージュ 平野

大山

大金

パートナーストレッチ 今村

整体

基礎解剖学 小松原 整体：主訴別対応技法

大金

整体

大金

カイロプラクティック

アクティベータテクニック

アロマテラピー

第5回/第6回
平野

土曜

日曜
13 14

8 9 10 11

19
月曜 火曜

水曜 木曜 金曜

小川

整体

カイロプラクティック

ＳＯＴテクニック

運動指導

ストレッチ・トレーニング

カイロプラクティック

ディバーシファイドテクニック

整体 パートナーストレッチ 今村

大山

小松原

スポーツ生理学

今村

スポーツ外傷・障害

実践コミュニケーション心理学

単元5
テーピング

基礎解剖学

基礎解剖学 小松原 リフレクソロジー

大金

整体：主訴別対応技法

小松原

カイロプラクティック

アクティベータテクニック
整体：主訴別対応技法

土曜

日曜
6 7

1 2 3 4

12
月曜 火曜

水曜 木曜 金曜

カイロプラクティック

ＳＯＴテクニック

日曜
5

リフレクソロジー

大金整体

整体：主訴別対応技法

　12月のカリキュラムは、

　11/20頃のご案内となります


